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湖北省通信管理局能源资源节约示范案例

单位名称：湖北省通信管理局

主 题：示范创建

方 向：节约型机关创建

摘 要：通过节约型机关创建活动，总结机关日常工作中每

一个节能做法，日积月累、积水成渊，从而实现节能减排。

关键词：机关，日常节能

一、基本情况

湖北省通信管理局是湖北省电信行业的政府主管机构，依法

行使对湖北省电信行业的监督和管理职权。办公楼位于武汉市洪

山区珞喻路 789 号， 所在区域属于亚热带季风气候。我局能源

资源消耗主要是日常办公及专用设备用电、日常用水、车辆耗油，

用能人数 69 人。

二、推进措施

（一）加强组织领导

成立湖北省通信管理局节约能源资源工作领导小组，由分管

局领导担任领导小组组长，各处室主要负责同志担任成员，领导

小组办公室设在局办公室，负责创建节约型机关建设工作日常事
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务。

（二）建立健全规章制度

印发《湖北省通信管理局创建节约型机关实施方案》《湖北

省通信管理局节电节水节油管理办法》《节约粮食反对浪费的具

体措施》。

（三）绿色办公

1.采用低耗能办公设备

图 1 计算机能效标识 图 2 打印机能效标识

2.节约纸张

（1）使用 OA 等信息系统办公，减少纸张使用量。

（2）使用双面打印、单面至双面复印功能。

（3）无格式要求的文件通过缩小行距、页边距节约纸张。

（4）公文印发加强校对，避免重印。

3.节约用电

（1）计算机电源管理设置为超过五分钟未使用屏幕，电脑
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进入睡眠模式。

（2）办公室光线充足时使用自然采光；灯具使用节能灯。

（3）合理设置室内温度，夏季不低于 26℃、冬季不高于

20℃。

（4）引导人员 1-3 层走楼梯，节假日仅开 1 部电梯。

（5）安排专人下班后巡检，将漏关的灯、空调、热水器关

闭。

4.节约用水

（1）使用节水型器具。

图 3 节水水龙头 图 4 节水冲水箱 图 5 节水小便斗

（2）开会使用瓷杯，停止供应矿泉水。

图 6 瓷杯 图 7 停供矿泉水
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（3）安排专人下班后巡检，避免“长流水”。

5.节约用油

（1）公务车辆统一派遣。能合乘出行的，不分乘多辆车。

（2）离汉出差乘坐火车等公共交通，不派公务车辆。

（四）节能改造

窗户改造：普通单层铝合金窗改为断桥隔热铝合金中空玻璃

窗，降低外窗传热系数达到降耗节能目的。

图 8 窗户改造前

图 9 窗后改造后

（五）垃圾分类



— 5 —

1.更换垃圾分类专用垃圾桶

图 10 垃圾桶更换前 图 11 垃圾桶更换后

2.张贴《垃圾分类投放指南》

图 12 垃圾分类投放指南 A 图 13 垃圾分类投放指南 B

3.推广垃圾分类一键查询

图 14 垃圾分类一键查询
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（六）绿色出行

利用门户网站、宣传展板，向广大干部职工发出“135”绿

色出行倡议书。

图 15 绿色出行倡议书

（七）绿色宣传

1.门户网站宣传

1.门户网站宣传

图 16 节能宣传周 图 17 节约粮食倡议书
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2.张贴节能提示语

图 18 节电标语 图 19 节水标语

三、成果效益

双面打印节约纸张效益：平均每台打印机每年双面打印量

8000 张，节约纸张 8000 张，每张纸张约 5 克，30 台打印机节约

纸张 1.2 吨。

会议用水节约效益：每年开会、招待 2400 人次，每瓶 380

毫升计算，节约会议用水 912 升。

节约粮食效益：2021年米面油肉蛋菜等食材日均消耗32元，

厨余垃圾月均 485 公斤，自开展“光盘”行动以来，持续减少并

趋于稳定。

四、经验总结

总结机关日常工作中每一个节能做法，日积月累、积水成渊，

从而实现节能减排。


